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FC BARCELONA mais que um clube! 

O FC Barcelona Camp é a grande oportunidade de treinar com os técnicos de elite do clube de maior su-

cesso no mundo. Os participantes têm acesso privilegiado aos métodos de treinamento  e instalações 

oficiais do FC Barcelona, vivenciando o trabalho realizado pelos jogadores. Desta forma, os participantes 

têm a oportunidade de conhecer o dia a dia de seus ídolos, o clube que ele representa e o país de sua 

origem. 

O PROGRAMA 

PROGRAMAÇÃO DIÁRIA 

7:30 às 8:30 Café da manhã 

9:00 às 11:00 Treino de Futebol 

11:00 às 12:00 Descanso/Recuperação 

12:00 às 13:00 Almoço 

13:00 às 13:30 Tempo Livre 

14:00 às 15:00 FCB Workshop 

15:30 às 17:30  Treino de Futebol 

18:00 às 21:00 Tempo Livre, Visitas Culturais 

21:00 às 22:00 Jantar 

22:30 Encerramento das atividades 

FCB WORKSHOPS 

Os treinamentos no campo de futebol são complementados por workshops de conteúdo cuidadosamente 

preparados para  aperfeiçoar o entendimento do jogo. Os workshops são diários e liderados por profissio-

nais do FC Barcelona, convidados e especialistas. Tópicos trabalhados são: História do FC Barcelona, teo-

ria do futebol, treinamento físico, treinamento de performance, medicina do esporte, psicologia do esporte 

e tour exclusivo dos bastidores do Museu FC Barcelona. 

TREINAMENTO DE GOLEIRO 

O treinamento de goleiro é conduzido sob a orientação de um treinador de goleiros oficial do FC Barcelo-

na. O treinamento tático e técnico de goleiro inclui tópicos como: defesa lateral, consciência de posição, 

redução de ângulo, 1 vs 1, chute ao gol e agilidade. 

VISITAS CULTURAIS E EXCURSÕES 

Sábados e Domingos são reservados para a recuperação, descanso e excursões culturais por Barcelona e 

seus arredores. Os jogadores desfrutam de dois dias inteiros de excursões incluindo: Sitges (cidade lito-

rânea a 35 km de Barcelona), Parque temático Port Aventrura, Parc Guell, La Pedrera, Catedral Sagrada 

Familia, Museu Picasso, Museu Miró, Tour guiado pelo Bairro Gótico e praias. 

 

LOCAL DOS TREINOS 

As sessões de treinamento ocorrem na espetacular Ciutat Esportiva, o Centro de Treinamento do time 

titular e reserva do FC Barcelona.  
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ACOMODAÇÃO 

Os jogadores ficam hospedados na Residência Universitária Sarrià, uma das residências estudantis mais 

renomadas de Barcelona. A residência é localizada em uma região segura, elegante e sofisticada perto 

do centro de Barcelona.  

⇒ Quartos duplos 

⇒ Banheiro Privativo 

⇒ Ar condicionado 

⇒ Internet 

⇒ Sala de Jogos 

⇒ Cinema Privativo 

⇒ Piscina  

⇒ Acesso ao clube esportivo Can Carralleu (com academia, piscinas, quadra de tênis etc) 

ALIMENTAÇÃO 

O café da manhã e o jantar são servidos no restaurante da Residência Universitária Sarrià. O almoço é 

servido no FC Barcelona. 

DATAS 

Embarque: 14 de julho 2012 

Retorno: 28 de julho de 2012 

INSCRIÇÕES  

Prazo final para inscrição: 26 de março de 2012 ou até final das vagas.  

Número mínimo de participantes: 15 

Idade: 12 a 18 anos 

VAGAS  

LIMITADAS! 

O VALOR TERRESTRE INCLUI 

⇒ Treinamento de futebol  

⇒ Workshops de futebol 

⇒ Acomodação em quarto duplo com banheiro privativo na Residência Universitária Sarrià 

⇒ Refeições durante os dias de semana (café da manhã, almoço e jantar) 

⇒ Atividades culturais e excursões (todas as entradas incluídas) 

⇒ Transporte diário para as instalações de treinamento 

⇒ Camiseta oficial do FC Barcelona Camp 

⇒ Passe para o metrô de Barcelona 

O VALOR TERRESTRE NÃO INCLUI 

⇒ Passagem aérea + taxas 

⇒ Transfer in/out aeroporto 

⇒ Gorjetas a motoristas e guias 

⇒ Gastos com despesas pessoais 

⇒ Refeições durante os finais de semana 

⇒ Assistência Viagem 

⇒ Gastos com documentação para a viagem 
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VALOR DO INVESTIMENTO TERRESTRE 

USD $ 3.995,00 + USD 300,00 (Taxa de processamento ITC) 

FORMAS DE PAGAMENTO 

1. Entrada  de USD 1.800,00 no ato da inscrição, dedutível do total do programa   

2. Saldo à vista ou financiado diretamente com o Banco, mediante aprovação e de acordo com tabela 

e contrato fornecidos pela Contratada.  

VALOR DO INVESTIMENTO AÉREO 

Sob-consulta 

Passaporte 

O viajante que já possui passaporte deve se atentar a data de validade do mesmo, que deve ser igual ou 

superior a 06 meses, a contar da data de saída do país de destino. 

 

O viajante que não possui passaporte deve adquirir imediatamente o documento oficial para viagens ao 

exterior. 

 

⇒ Acesse o site: http://www.dpf.gov.br e clique no link “Passaporte”: 

⇒ Verifique a documentação necessária; 

⇒ Solicite a emissão do passaporte; 

⇒ Pague a GRU - Guia de Recolhimento da União; 

⇒ Faça o agendamento em um posto da DPF para levar a documentação exigida e aguardar pela emis-

são e entrega do seu documento de viagem.  

Visto 

Brasileiros viajando para a Espanha não necessitam requerer visto para estadias até 12 semanas. O estu-

dante deve possuir um passaporte válido e apresentar as documentações que compravam o motivo da 

sua estada no país quando da sua chegada na imigração. 

DOCUMENTOS PARA VIAGEM 

CONTATO  

itc.educacao@intercambioglobal.com.br 

(11) 3721 - 8767 


